JAK ZACHECAC DO CZYTANIA
KSIAZEK?

» Hej, pani ksiazko, prosze¢ jejmosci,
Uzycz mi swojej madrosci!

Bo mowia nauczyciele,

Z.e umiesz wiele”

Komputer, wideo, DVD czy telewizor coraz cz¢sciej wygrywaja ze slowem
drukowanym. Dziecko, zamiast czyta¢ ksigzeczki lub szkolne Ilektury, woli
wypozyczy¢ kasete 1 obejrze¢ film nakr¢cony na ich podstawie. To naturalne, ze
nowoczesny $wiat, bogaty w audiowizualne wynalazki, jest bardziej atrakcyjny dla
dziecka niz tradycyjna ksigzka. Jednak ani komputer, ani DVD nie zastapia czytania

—uwazaja psychologowie.



Ksigzki sg dziecku niezbedne do prawidlowego rozwoju. Rozbudzajg
wyobrazni¢, wzbogacaja stownictwo, pomagaja rozwija¢ zainteresowania, ¢wicza
pamigé, uczg skupienia 1 wyciszenia si¢. Wspolna codzienna lektura z mama czy tatg
buduje silng wiez emocjonalng i1 daje maluchowi ogromne odczucie bezpieczenstwa.
Gdy dziecko jest oporne na czytanie, nalezy zacheci¢ dziecko do czytania

poprze:

e wytlumaczy¢ dziecku, ze ksigzka to zbidr cennych informac;ji,

e shucha¢, jak dziecko czyta i rozmawiac¢ z nim na temat przeczytanego tekstu,

e pozwoli¢ dziecku czyta¢ na glos,

e zacheci¢ do korzystania z biblioteki szkolnej i innych bibliotek,

e codziennie samemu czyta¢ ksigzke albo czasopismo; dziecko zacznie nas
nasladowac,

e kupowac¢ dziecku ciekawe ksigzki i czasopisma,

e zacheci¢ je do korzystania z dodatkowych ksigzek podczas odrabiania lekcji.

Jednym ze sposobow zachgcenia dzieci do czytelnictwa jest informacja o
ksigzkach . Recenzje, zwlaszcza dotyczace nowosci wydawniczych, czesto pojawiaja
si¢ w czasopismach dla dzieci. Ich istotna funkcja jest ocena. Ze wzgledu na fakt, iz
w okresie wczesnoszkolnym zaczynaja dopiero budzi¢ si¢ u dzieci zainteresowania
czytelnicze, czasopisma propaguja ksigzki dla nich w ,,kacikach ciekawej ksigzki”,
eksponujac przede wszystkim tematyke utwordéw oraz oprawe edytorska, przewaznie
barwne okladki. Istotna jest czgstotliwo$¢ publikowania takich recenzji w réznych
czasopismach, liczba prezentowanych ksigzek, tematyki badz gatunkéw literackich.
Na ogo6t prezentuje sie¢ wylacznie ksigzki, ktore warto przeczytac, a pomija pozycje o
niktych wartosciach. O tych drugich informuje si¢ jedynie dorostych, profesjonalnie
zwigzanych z upowszechnieniem ksigzki dla dzieci, zamieszczajac recenzje w prasie

specjalistycznej dla nich przeznaczonej.

Nauczyciel zacheca dzieci do czytania w rdzny sposdb. Moze to czyni¢ wlasnym
przykladem czytajac im i1 wspolnie z nimi rozmaite ksigzki, opowiadajac ich tresci,

wspominajac ksigzki czytane w dziecinstwie. Nauczyciele czesto organizuja wystawy



ksigzek w klasie, godziny z ciekawa ksigzka, konkursy czytelnicze itp. Opisuja tez
realizacje swoich pomystow oraz jak upowszechnia¢ recenzje o ksigzkach dla dzieci,
czyli recenzje zamieszczone w prasie dla dzieci oraz recenzje tworzone
intencjonalnie przez samego nauczyciela 1 dor¢czane dzieciom badz zamieszczone w
zmieniajacej si¢ systematycznie gazetce klasowej. Interesujace mogg by¢ recenzje w
najréznorodniejszych wariantach i odmianach tworzone przez dzieci. Ta forma
powinna dominowac, bo dziecko najlepiej poznaje 1 uczy si¢ aktywnie uczestniczac

w procesie zdobywania doswiadczen.

Kazda ksigzka jest okazjg do przemyslenia i wybrania jak najskuteczniejszego

chwytu, mobilizujacego ucznia do czytania. Mozna zacheca¢ do czytania przez:

e przeczytanie recenzji o ksigzce,

e przeczytanie ciekawego fragmentu,

e przeprowadzenie przez uczniéw ankiety na temat lektury,

e zbadanie poczytnosci w miejscowych bibliotekach,

e przygotowanie konkursu, zgaduj — zgaduli, krzyzowki opartej na lekturze,
e zapowiedz wycieczki §ladami pisarza lub bohaterow utworu,

e udziat w lekcjach bibliotecznych

Zeby niechetny lub obojetny stosunek dzieci i mlodziezy do czytania
przeksztalci¢ w trwale zamitlowanie i1 zainteresowanie, nie wystarczy obcowanie
tylko z lekturami szkolnymi. Trzeba u§wiadamia¢ mtodym ludziom, ze kontakt z

ksigzka daje duze mozliwosci, jest potrzebny. Liczy si¢ kazda przeczytana ksigzka.

Wiele trzeba si¢ natrudzi¢, aby motywowac¢ mtodziez do czytania. Jozef Pieter w
pracy ,,Czytanie 1 lektura” twierdzi, ze: ,,uktad i moc motywéw mozemy uwazaé za
pierwszoplanowy warunek skutecznosci czytania, zarazem za czynnik decydujacy o

charakterze tej skutecznosci”.

Ksigzka dla dzieci to pierwsze spotkanie z literaturg — nieograniczonym $wiatem,
z ktérego czerpiemy przez cale zycie. To bardzo wazne spotkanie, gdyz, jesli nie

zostanie zmarnowane, pokaze, ile moze da¢ dobra literatura.

Ksigzka moze da¢ wiele:



e pomaga rozwija¢ jezyk 1 stownictwo. Uczy nas wyraza¢ mysli 1 rozumiec
innych;

e rozwija myslenie, dostarcza poje¢ myslowych, rozszerza naszg §wiadomos¢ 1
nasz $wiat;

e pobudza fantazje, uczy budowac¢ obrazy w wyobrazni;

e Mmoze stawiaé pytania, ktore pobudzajg do refleksji;

e dostarcza nam wiedzy o innych krajach i kulturach, o przyrodzie, technice,
historii, o tym wszystkim, o czym chcielibySmy dowiedzie¢ si¢ czego$§ wigcej;

e Uczy nas etyki. Sktania do namystu nad tym, co sluszne, a co nie, co dobre, a
co zle;

e rozwija nasze uczucia i zdolnos¢ do empatii. Pomaga w zrozumieniu drugiego
cztowieka;

e pomaga zrozumie¢ oraz poznaé glebiej siebie. Odkrycie, ze sg inni, ktorzy
mys$lg jak my, umacnia nasze poczucie wlasnej wartos$ci,

e dodaje sit 1 zapatu;

e dostarcza rozrywki oraz emocji. Oddala od swoich problemow;

e uczy tolerancji dla innych kultur, zapobiega uprzedzeniom;

e jest naszym towarzyszem w samotnosci; tatwo wzigé jg ze sobg i czytal

gdziekolwiek; z biblioteki mozna jg wypozyczy¢ za darmo.

Dobra ksigzka dla dzieci, ktorg mozna czyta¢ na glos, przynosi rado$¢ dzieciom i
dorostym. Buduje pomost miedzy pokoleniami. Tworzy wiezi przyjazni, ktoéra

pomoze rodzicom przezy¢ wspolnie z ich dzieckiem trudny okres dorastania.

Ksigzka moze ksztattowa¢ poglady w dziedzinach nieznanych, z ktorym

jednostka styka si¢ po raz pierwszy 1w ktérych nie ma wyrobionego zdania.

Ksigzka umiejetnie dobrana ma szanse wzmacnia¢ to, co w czlowieku najlepsze,
sta¢ si¢ waznym elementem samorozwoju cztowieka, ze pozwala na wydobycie

maksimum z ludzkich mozliwosci, dyspozycji i zdolnosci.

Ksigzka moze wspomaga¢ rozumne oddzialywanie wychowawcze rodziny, jesli

stanie si¢ w r¢ku rodzicéw sprawnie dziatajagcym narzedziem.



Ksigzka moze rozbudzi¢ i rozwija¢ zainteresowania dziecka, ksztattowaé jego
wyobrazni¢ 1 umiejetnos¢ myslenia, wzbogaci¢ jego spoleczne doswiadczenia,
ulatwi¢ opanowanie podstawowych narzedzi miedzyludzkiego kontaktu, jakim sa

jezyk 1 pojecia spoteczne, normy i zasady wspotzycia.

Ksigzka moze pomaga¢ rozwigzywa¢ doraznie niektore problemy

wychowawcze.

Ksigzka moze sta¢ si¢ plaszczyzng kontaktu i rozumienia miedzy dzieckiem a

dorostym.

Czytajac ksigzki 1 prase czlowiek styka si¢ z coraz wickszg iloscig tresci
kulturowych, ktore wpltywaja na ksztaltowanie si¢ 1 wszechstronny rozwoj jego
osobowosci. Czytelnictwo jest ponadto jednym z podstawowych miernikow poziomu

intelektualnego.

wMoc oddzialywania ksigzki nie tkwi w niej samej, lecz w stosunku, ktory

nawiqzuje si¢ miedzy nig a czytelnikiem”.

Najwazniejszym sposobem zachecania do czytania jest pomyst i1 realizacja
nowej formuly spotkan autorskich, w ktorych uczestniczg dzieci wraz z rodzicami.
Kontakt z autorem jest niezwyktym przezyciem dla czytelnikdw, zacheca do
czytania, a to w dobie inwazji kultury obrazkowej jest bardzo wazne. Akcja
glodnego czytania dzieciom przypomina, jak waznym elementem w wychowaniu

dziecka jest ksigzka.

Czytanie bowiem oznacza swoista relacj¢ interpersonalng miedzy czytajacym a
stuchaczem, czyli dzieckiem. Dziecko, stuchajac w peini angazuje swoj potencjat
intelektualny i spoleczno-emocjonalny, czesto glgboko przezywa tre$¢ historii i
interpretuje je w swoisty dla siebie sposéb. Dziecko, ktore potrafi podczas stuchania
osiggna¢ wysoki poziom koncentracji i bez reszty zaangazowal si¢ w biezaca
sytuacje, z czasem umie doceni¢ pickno chwili i urod¢ rzeczy codziennych. Staje si¢
cztowiekiem wrazliwym, pigknym i bogatym wewnetrznie, otwartym na wiedze,

cickawym swiata, odkrywczym i kreatywnym.



Kazda ksigzka jako dokument tekstowy posiada pewna obiektywna wartos¢. Jako
zespot tresci utrwalonych w tekScie ma moc subiektywnego oddzialywania na
czytelnika 1 jego recepcjg, czyli sposodb postrzegania otaczajacego go swiata. Ksigzki
moga dostarczy¢ wielu wskazowek potrzebnych do prawidtowego rozwoju mlodego
cztowieka. Pobudzenie zmyslow, czyli wyobrazni 1 twodrczego mySlenia przez
wewnetrzne doznania przekazane za pomocg tresci ksigzki ma duze znaczenie,
ktoremu przypisuje si¢ funkcje wychowawczg. Wazny jest réwniez odpowiedni
dobor wartosciowej lektury, ktory powinien by¢ nadzorowany nie tylko przez

bibliotekarzy i szkolnych wychowawcow, ale przede wszystkim przez rodzicow.

Duza role moze tez odegra¢ ksigzka proponowana na zasadzie zbieznoS$ci jej
tresci z zainteresowaniami mtodego czytelnika. Bardziej opornych natomiast moze
pokona¢ najpierw obiektywna rozmowa lub zasygnalizowanie pewnego zjawiska, a
nastepnie odwotanie do konkretnej ksigzki, ktora jeszcze szerzej 1 pelniej to
naswietla. Wigksze pole do popisu majg tutaj same biblioteki, ktorych mozliwosci
propagowania wartosciowej ksigzki sg o wiele bogatsze poprzez organizowanie
réznorodnych spotkan, kotek zainteresowan 1 konkurséw czytelniczych oraz
wychodzenie z ksigzka poza teren biblioteki, tzn. do szkot, parafii i osrodkow

kultury.

Jednym ze sposobow =zachecania do czytania ksigzek sg zabawy z
wykorzystaniem utworow literackich, ktére mozna organizowaé w $Swietlicy 1 na
koloniach, dla matej grupy, ale i na wigkszej imprezie. W pracy wykorzystuje si¢
literature, ktorg poznaje si¢ wspoOlnie razem z dzieémi, ale takze ksigzki poznane
przez dzieci z innych zroédel. Dobrze przeprowadzona zabawa posiada wiele walorow
poznawczych, ksztattujacych, terapeutycznych. Rozwija wyobrazni¢, doskonali
pamig¢, ¢wiczy w logicznym my$leniu, uczy koncentracji uwagi, szybkiego refleksu i
umiejetnosci uwaznego sluchania. Nade wszystko za§ tworzy zdrowe relacje w

grupie, niesie dzieciom rados¢, stajac si¢ takze wartosciowg rozrywka.

Ogromna role w wychowaniu nowoczesnego czlowieka odgrywa czytelnictwo.
Staly kontakt dziecka z ksigzka, bibliotekg ma ogromny wplyw na rozwoj jego
osobowosci, rozwija wrazliwos¢ na pigkno jezyka, wzbogaca stlownictwo, poglebia 1

poszerza wiadomosci, pomaga w rozumieniu innych ludzi 1 otaczajacego $wiata oraz



pobudza wyobrazni¢. Jednym ze sposobOw na rozwijanie zainteresowan
czytelniczych sg uroczyste zajecia z udziatem rodzicow, dyrekcji, pracownic
biblioteki, zaj¢cia podczas ktorych uczniowie musza udowodnié, ze potrafig czytac i
moga zosta¢ pasowani na czytelnika. Pasowanie na czytelnika sg zajeciami, ktore
dostarczaja dzieciom niezapinanych przezy¢ 1 wrazen, angazujg ich rodzicéw, ktorzy

w obecnych czasach majg by¢ wspottworcami procesu edukacyjnego.

Wyrobienie w dzieciach nawyku regularnego czytania oraz nadanie ksigzce
odpowiedniego znaczenia w ich systemie wartosci ma szanse powodzenia tylko przy

pozyskaniu rodzicow jako aktywnych sprzymierzencow tej sprawie.

Aby zacheci¢ dzieci do czytania nalezy mi¢dzy innymi:

e zorganizowac konkurs pt. ,,Czytelnik roku”;

e zacheca¢ dzieci do korzystania z biblioteki szkolnej i biblioteki publicznej
poprzez udziat w konkursach organizowanych przez biblioteke szkolna oraz
specjalnie zorganizowang wizyte w najblizszej bibliotece publicznej;

e zorganizowac lekcje otwartg dla rodzicow na temat ,,ChodZz poczytam ci
bajeczke, ktora zacheca dzieci 1 ich rodzicow do wspolnego czytania ksigzek;

e organizowac raz w semestrze prezentacje ulubionych ksiagzek;

e urzadzac ,,Dzien ksigzki”.

Opisane  oddzialywania sa ~waznym elementem procesu dydaktyczno-
wychowawczego. Stwarzaja szanse na przetamanie niecheci do czytania oraz

ksztaltowanie nowego sposobu spedzania wolnego czasu przez dzieci i ich rodziny.

Whiosek nasuwa si¢ sam. Najwazniejszym zadaniem szkoly i domu jest
wytworzenie silnej motywacji do lektury, uczynienie lektury ksiazki zaje¢ciem

atrakcyjnym i przyciagajacym w taki sposob, aby ksigzka zaspokajala



réznorodne pragnienia i potrzeby dziecka, zaroéwno emocjonalne jak
I intelektualne. Trzeba tu wyraznie podkresli¢, ze wychowanie do lektury nie nalezy
wylacznie do zadan szkoty ani tym bardziej polonistow. Wymaga powszechnego
zainteresowania. Musi si¢ odwotywa¢ do zaangazowania rodzicow 1 rdznych
pozaszkolnych instytucji o$wiatowych. Natomiast roznorodne formy pracy nad
rozwijaniem zamilowan czytelniczych przyczyniaja si¢ do wychowania wielu

mtodych czytelnikow.

»Nie czytamy po to, by zrealizowaé glowne cele naucgyciela, lecz po to, by
poprzez pryzmat cudzego doswiadczenia lepiej rozumiec siebie, lepiej rozumiec

swiat”.

Piec zalet czytania:

1. Cwiczy pamieé, uczy koncentracji, rozwija wyobraznie i
zainteresowania — maluch szybko si¢ uczy calych wierszykow,

interesuje si¢ otaczajagcym go swiatem.

2. Stymuluje rozwo6j mowy — dziecko poznaje nowe stowa, zwroty.



3. Czytanie rozwija emocje — maluszek czerpie z bajek wzory do
nasladowania, lepiej radzi sobie z wlasnym smutkiem 1 lgkiem.
Wczuwajac si¢ w przygody gltoéwnego bohatera potrafi okazaé

wspotczucie.

4. Pomaga w budowaniu wiezi miedzy dzieckiem a toba — podczas
czytania przytulaj 1 glaszcz malucha. Wspolna lektura bedzie

kojarzy¢ si¢ z mitoscig 1 przyjemnoscia.

5. Czytanie wieczorem uspokaja i wycisza.




CIEKAWE CYTATY O
KSIAZKACH
ZACHECAJACE DO
CZYTANIA !l




"Czytanie dobrych ksigzek
jest niczym rozmowa z
najwspanialszymi ludzmi

minionych czasow".




"Ksigzki sg jak towarzystwo,

ktore sobie cztowiek dobiera”




"Ksigzka - to mistrz, co darmo nauki
udziela, kto jg lubi - doradce ma |
przyjaciela,
ktory z nim smutki dzieli, pomaga
radosci, chwile nudow odpedza,
ostadza cierpkosci.”




"Ksigzka stanowi cudowny przedmiot,
dzieki ktoremu swiat poczety w umysle
pisarza przenika do umystu
czytelnika... Kazda ksigzka zyje tyle
razy, ile razy zostata przeczytana.”




,Kochajcie ksigzki. One utatwig Wam
Zycie, po przyjacielsku pomoga
zorientowac sie w pstrej i burzliwej
gmatwaninie mysli, uczuc i zdarzen.
One nauczg Was szanowac cztowieka
| samych siebie, one uskrzydlg rozum i
serce uczuciem mitosci dla swiata, dla
cztowieka”.




,Ksigzka jest najwiekszym dobrem

cztowieka. Rozszerza swiadomosc

ludzka, stwarza sojusz cztowieka z

cztowiekiem, tgczy, budzi, niepokoi,
przetwarza, rzezbi rysy swej epoki |
wyprzedza jg. Znikome zycie ludzkie

rozszerza po granice wiecznosci,

przezwycieza mijanie”.




,Ksigzka to przyjaciel, ktory

nigdy nie zdradzi”.




"Ksigzki sg brama, przez ktorg wychodzisz na ulice.
Dzieki nim uczysz sie, madrzejesz, podrozujesz,
marzysz, wyobrazasz sobie, przezywasz losy innych,
swoje zycie mnozysz razy tysigc. Ciekawe, czy ktos
da ci wiecej za tak niewiele. Pomagajg tez odpedzic
rozne zte rzeczy - samotnosc, upiory i tym podobne.
Czasem sie zastanawiam, jak mozecie zniesc¢ to

wszystko wy, ktore nie czytacie."




,Czytaj ksigzki mtody przyjacielu
A poznasz bohaterow wielu.
Z nim przemierzysz turystyczne szlaki
| magie poznasz, | tajemne znaki,
A twoje serce bogatsze bedzie,
Wiedze zdobytg wykorzystasz wszedzie”.




,Ksigzki to jedyne miejsce, gdzie istnieje wspotczucie,
pociecha, szczescie...i mitos¢. Ksigzki kochajg
kazdego, kto je otwiera, dajgc mu poczucie
bezpieczenstwa i przyjazn, niczego w zamian nie
zgdajac. Ksigzki nigdy nie odchodzg, nawet wtedy,
gdy sie Zle traktuje (...). Stowa sg

niesmiertelne...chyba ze ktos je spali."




,,Ksigzki szybko oczys¢ z kurzy, niech ta ksigzka ci
postuzy,
Wez do reki ksigzke starg, czytaj szybko, wolno,
Smiato,
w domu, w szkole, w bibliotece, czytaj ksigzke drogie

dziecie”.

Magia czytania ksiazek

,,Drogi kolego przeczyta¢ duzo ksigzek 1 mie¢ w gtowie petno to
niecodziennosc.
Chcesz by¢ madry 1 lubiany czytaj ksigzki a na pewno nie
bedziesz przegrany.
Gdy c1 smutno, gdy ci zle sigdz przy ksigzce 1 odprez sie.
Ksigzke kazdy czyta 1 nie z musu bo lektura ale z przyjemnosci,

bo gdy nie przeczyta to w gtowie wielka dziura.



Lubie czytac, lubie pisa¢ i malowac i rysowac lecz najbardzie;
wole ksigzki bo to w tedy sg dla mézgu gosci.
Ksigzki rozne sg kolorowe, przygodowe, fantastyczne 1 chemiczne
wybor jest dla kazdego, tylko zebys chcial czytac kolego.
Gdy przeczytasz ksigzke jedng, dwie, w tedy na wiecej ched

nadejdzie cie”.



