»,Nie mow dziecku, jak bardzo je kochasz, pokaz to, poswiecajgc mu czas.”

Ulrich Schaffer

WSZYSCY CHCEMY, ABY NASZE DZIECI WYROSLY NA MADRYCH,
DOBRYCH | SZCZESLIWYCH LUDZI.
JEST NA TO SPOSOB - CZYTAIJMY DZIECIOM!

Drodzy Rodzice! Pragniemy zacheci¢ Panstwa do gtoSnego czytania dzieciom.
Od Was w najwiekszym stopniu zalezy pomysina przyszto$¢ Waszego dziecka.
Jesli chcecie, by Wasze dziecko byto madre i odnosito sukcesy w szkole oraz w

ZyCiu...

CODZIENNIE CZYTAJCIE MU GLOSNO PRZEZ 20 MINUT!



Gtosne czytanie jest proste, bezptatne i dzieci je uwielbiajg! Sprébujmy
poswieci¢ troche czasu naszym pociechom i ksigzce. Bgdzmy z nimi,
poznawajmy je i razem odkrywajmy piekno literatury..

Badania naukowe potwierdzajg, ze gtosne czytanie dziecku:

[ buduje mocng wiez miedzy dorostym i dzieckiem;
[l zapewnia emocjonalny rozwdj dziecka;

[ rozwija jezyk, pamie¢ i wyobraznie;

[Luczy myslenia, poprawia koncentracje;
[dwzmacnia poczucie wlasnej wartosci dziecka;

[ poszerza wiedze ogolng;

[ utatwia nauke, pomaga odnies¢ sukces w szkole; ! :
uczy wartosci moralnych, pomaga w wychowaniu; M
[ zapobiega uzaleznieniu od telewizji i komputeréw;

(L chroni przed zagrozeniami ze strony masowej kultury;

ksztattuje nawyk czytania i zdobywania wiedzy na cate zycie.

TO NAJWAZNIEJSZE 20 MINUT DNIA!



Czytanie na gtos niemowleciu stymuluje rozwdj jego mézgu i buduje trwate
skojarzenie czytania z przyjemnoscia, poczuciem bezpieczenstwa i wiezi.

Czytanie kilkulatkowi rozbudza w nim ciekawosc¢ Swiata i pomaga mu
zrozumiec siebie i innych.

Wspolne gtosne czytanie z nastolatkiem pomoze mu pokonac wiele problemow
wieku dorastania.

"Bez wzgledu na to ile masz zajec, najwazniejszg rzeczg, jakg mozesz zrobi¢
dla przysztosci swego dziecka, oprocz okazywania mu mitoSci przez
przytulanie, jest codzienne gtoSne czytanie oraz radykalne ograniczenie

telewizji".

Jim Trelease



NIKT NIE RODZI SIE CZYTELNIKIEM, CZYTELNIKA TRZEBA WYCHOWAC.

wprowadz rytuat gtosnego czytania dziecku 20 minut dziennie;

jesli dziecko o to prosi - wielokrotnie czytaj te samg ksigzke lub wiersz;

pozwalaj na pytania, rozmowy, powrot do poprzedniej strony;

unikaj podziatow na ksigzki dla chtopcow i dla dziewczat;

sam badz przyktadem - dzieci powinny widzieC dorostych zagtebionych
we wiasnych lekturach.
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CZYTANIE POWINNO SIE DZIECKU ZAWSZE KOJARZYC Z RADOSCIA
| PRZYJEMNOSCIA, NIGDY Z PRZYMUSEM, KARA CZY NUDA.

Do czytania dziecku wybieraj odpowiednie ksigzki:

© ciekawe dla dziecka;

© napisane lub ttumaczone poprawng i tadng polszczyzng;

© uczgce racjonalnego myslenia;

© niosgce przestanie szacunku wobec dziecka, ludzi, zwierzat, prawa;
© promujgce pozytywne wzorce postepowania;

© dostosowane do wrazliwosci dziecka - nie wzbudzajgce lekow;

© unikajgce stereotypow kulturowych zwigzanych z rasg, ptcig itp.

© budujgce pozytywny stosunek do Swiata i wiare w siebie.



Nie zmarnuj szansy swojego dzieckal

Kluczem do sukcesu jednostek i spoteczenstw jest wiedza. Kluczem do wiedzy i
sprawnos$ci umystu jest czytanie. Nawyk czytania i zapat do ksigzek trzeba
ksztattowac¢ od najmtodszych lat, czytajgc dziecku na gtos. Ksigzki, ktore
przeczytamy w dziecinstwie naszym dzieciom sg najwazniejsze, pozniejsze
lektury nie majg juz na nie tak wielkiego wptywu.
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Czytanie dziecku jest dzis wazniejsze niz byto kiedykolwiek:

Lawinowo rosnie ilos¢ informacji i wiedzy. Kto nie czyta, nie nadazy za
zmianami we wspotczesnym swiecie. Czytanie chroni dziecko przed
uzaleznieniem od telewizji i komputerow. Wiez z rodzicami, wzmocniona
czytaniem, daje dziecku site do pokonywania wielu pokus i zagrozen.



Czytaj dziecku 20 minut dziennie. Codziennie!

Jesli chcemy zy¢ w kraju madrych, uczciwych i kulturalnych ludzi, zadbajmy o
to, by codzienne gtosne czytanie stato sie priorytetem w naszym domu oraz w
przedszkolu i w szkole naszego dziecka.

RAZ, DWA,
TRZY, CZTERY,
PIEC,
ZAWSZE MAM
NA KSIAZKE CHEC!

DUZO WSPOLNIE CZYTAMY

Glosne czytanie — wspdlna wedréwka po wspaniatym ogrodzie z pieknymi
okazami ksigzek.

Glosne czytanie — wyptywanie z dzieckiem na basniowe potowy.

Moc gtosnego czytania to nie tylko tekst ksigzki, to takze mity gtos czytajgcego,
bliskosc¢, przytulenie, wspolny usmiech i wzruszenie, niepowtarzalny nastroj
chwili.

Wystarczy 20 minut czytania kazdego dnia, by dziecko stato sie bardziej
pogodne i Smiate, wrazliwe i ciekawe Swiata. Wspolne czytanie to takze bliski
kontakt z mamg i tatg, dajgcy dziecku poczucie bezpieczenstwa.



Czytac albo nie czyta¢? Wybor nalezy do Ciebie. Jesli wybierzesz czytanie,
dajesz wiele réznych szans dziecku i sobie. Otwierasz przed nim mozliwosci, i z
takim kapitatem wchodzi ono w coraz doroslejsze zycie. Dzieci, ktorym czytano,
potrafig madrzej mys$lec¢, majg wiekszg wiedze, podejmujg lepsze decyzje,
zwykle radzg sobie w zyciu, w szkole i w pozniejszej pracy.
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Drodzy Rodzice! Wasze dziecko potrzebuje Was!
Wybierzmy wiec czytanie!

Dawno, dawno temu... rodzice czytali swoim dzieciom ksigzki. | niech tak
bedzie nadal. W gtosnym czytaniu sita!

KSIAZKI CODZIENNIE
CZYTAMY
W TOWARZYSTWIE TATY
| MAMY!




JESZCZE POLSKA NIE ZGINELA,
BO RODZINA KSIAZKE WZIELA,
DO CZYTANIA SIE ZABRALA

| DZIECIAKOM POCZYTALA.




Glosne czytanie

Wazne jest jak sniadanie.
Czytajgc umysty dzieci karmimy,
Wyobraznie i myslenie ich
wzbogacimy!

Radosne rozwijanie,

Nad ksiazka z rodzicem siadanie,
| z zapartym tchem stuchanie,
Gdy dorosty zaczyna czytanie.

To jest dorostych powotanie —
Glosne dzieciom czytanie!



Moéowi mama, mowi tata:

Odtéz pitke,

Wotaj brata.

Teraz razem poczytamy,
Bohaterow ksigzek poznamy

| wspdélnych przygod zaznamy.

Postucham Cie, tato,
Poczyta] mi za to.

Poczytaj mi, mamo,

A stuchanie przyjdzie samo!

UMIEM I WIEM,
BORODZICE 6LOSNO MI CZYTAJA!



Tekst ze strony www.calapolskaczytadzieciom.pl

Wierszyki utozyta Justyna Staba (psycholog w SP nr 63 w Poznaniu)


http://www.calapolskaczytadzieciom.pl/

